
 
 

 
Prière à Sainte Rita 
 
Sainte Rita, perle aux yeux de Dieu et des 
hommes, je m’adresse à vous qui, dans votre 
famille, avez été l’enfant obéissante, l’épouse 
attentive et patiente, la mère soucieuse de ses 
enfants et je vous admire, vous, qui avez su imiter 
la charité de Jésus envers vos ennemis au point 
d’être marquée sur votre front des traces de sa 
passion.  
 
Sainte Rita, modèle de patience dans les 
souffrances, je vous demande de venir à mon 
secours dans cette situation difficile qui me touche. 
(la citer) 
 
Me voici près de vous,  
confiant (e) que vous porterez ma supplication à 
Jésus, mon Seigneur ;  
confiant (e) que je serai exaucé (e) ou tout au 
moins qu’il me sera donné le courage nécessaire 
de l’affronter.  
 
Déjà je vous remercie et je bénis le Seigneur que 
vous avez si bien servi en vous mettant au service 
de nos frères. Je rends grâce à Dieu. 
 
Notre Père, … 


