
 
                     
 

Durant tout l'été, les activités à Saint-Antoine ne seront pas 
interrompues, il y aura donc, comme d'habitude : 

 

* Tous les dimanches : Exposition et Adoration du Saint Sacrement à 14h00 
                               et messe à 15h00  
* Tous les mardis : la messe à 15h00 
* Tous les jeudis :  le chapelet à 14h00 et la messe à 15h00 
 
Messe en l'honneur du saint Sang de Jésus, le troisième vendredi du mois à 15 h00,  

c-à-d les 22 juillet, 19 août et 21 octobre.  
 

 
Le magasin et la cafétéria sont ouverts tous les jours de 12h00 à 18h00, 
sauf le vendredi. 

 

Que se passera-t-il à Saint-Antoine dans les mois qui viennent ? 
 

Saint-Benoît Mardi 12 juillet 2022 Messe à 15h00 
Sainte-Anne Mardi 26 juillet Messe à 15h00 
Assomption  Lundi 15 août Chapelet à 14h00 et Messe à 15h00 
Enfant Jésus de 
Prague  
(rentrée des classes) 

Dimanche 4 septembre  Messe à 15h00 

Notre Dame de 
Guérison 

Dimanche 18 
septembre 

Messe avec le sacrement des 
malades à 15H00  

Saint Padre Pio Jeudi 22 septembre Messe à 15h00 
Saint-Michel Jeudi 29 septembre  Messe à 15h00 

Sainte-Thérèse Dimanche 2 octobre 
Office des malades à 14h00 
Messe à 15h00 

Saint François Dimanche 9 octobre  
Messe à 15h00 suivie de la 
bénédiction des animaux 
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Mardi, le 14 juin 2022. 
 
Les fêtes de Sainte Rita et de Saint Antoine s'achèvent. Elles nous ont permis de 
revoir de nombreux visages connus, mais aussi de constater que nos rangs se sont 
clairsemés. Les deux années de covid ont laissé des traces. Nous avons une prière 
pour ceux qui sont morts, pour ceux qui ne se déplacent plus, pour ceux qui sont 
malades. 

Mais il est temps déjà de se préparer à l'été. La météo l'annonce sec et chaud, ce qui 
ne fera sans doute pas l'affaire des jardiniers et des cultivateurs, mais qui, nous 
l'espérons, nous donnera l'occasion de retrouvailles et de rencontres riches et 
porteuses d'espérance. 

Pour l'instant, je profite du beau temps, assis sur la terrasse, entouré de chants 
d'oiseaux et d'insectes divers. J'aime le bourdonnement des abeilles et des mouches 
qui passent en donnant cette qualité sonore aux journées chaudes de soleil. 

L’heure est propice à la méditation : la covid, la guerre, la cherté de la vie sont 
autant de motifs d’inquiétude, mais je veux garder confiance et espérance. Nous 
avons certes connu des jours meilleurs, mais je suis en bonne santé, je n’ai ni faim 
ni froid. Tous ne peuvent pas en dire autant ! 

La plupart des Belges et des Luxembourgeois que nous sommes comptent parmi les 
privilégiés du monde. Nous ne connaissons ni la famine, ni la guerre, ni 
l'incertitude du lendemain et, si nous sommes malades, nous avons accès aux soins 
de santé parmi les plus performants de la planète. Oui, nous avons de la chance 



malgré tout et nous ne devrions pas nous plaindre même si, en fin de parcours, les 
choses ne sont plus ce qu'elles étaient. 

Je veux donc garder confiance envers et contre tout et profiter de l'instant présent. 
Je veux « mettre un terme au temps, un centre aux ténèbres extérieures, et me 
rendre présent au présent. » 

« Ce présent que nous avons en vain poursuivi dans nos journées car il était loin de 
nous au moment où il était. » (Prière commune de l'Arche). 

Pour l'instant, il fait beau, je suis bien, le chat joue sur la pelouse, pourquoi me 
préoccuper de tout à l'heure, du moment où le présent ne sera plus ? Je suis bien, 
qu'espérer de plus ? Pourquoi gâcher le présent par des inquiétudes qui ne sont pas 
et qui ne seront peut-être pas ? Une araignée minuscule me court sur la main. Elle 
me chatouille. Tout est bien ! Le bonheur est harmonie. Il est à notre portée si nous 
savons le cueillir et l'accueillir dans sa simplicité et sa fragilité. 

Nous n'atteignons pas le bonheur parce que nous ne le voulons pas tel qu'il est. 
Nous le cherchons dans le rêve, mais il n'est pas dans le rêve. Il est dans la réalité, 
dans le moment présent. Pas toujours, mais souvent. Nous rêvons de lumières, de 
fêtes, de succès, d'ors et de paillettes et lui, il est là, blotti dans l'instant qui passe. 
Je veux apprendre à me satisfaire de ces petits bonheurs simples pour être heureux. 

Paix ! Force ! Joie ! 

Christian Dehotte 

 
 
Jésus est venu chasser les démons. Nous pouvons leur donner un nom : le 
découragement, le ras-le-bol, le burnout, la culpabilité, l'indifférence, la peur. 

Extrait de mes homélies  
 

Quel est ce grand souffle qui traverse la nuit 
Et qui glace la terre et l’étoile qui luit ? 
Quel est-il qui, subtil, interroge en silence 
Jusqu’aux tréfonds de l’âme et du cœur en souffrance ? 
 
Je me tiens, seul et droit, face au destin, debout ; 
Nul cri, nulle larme. Seul, au loin, du hibou, 
Le battement de l’aile au clocher de l’église, 
Accompagne discret cette présence exquise. 
  
Aujourd’hui le Bon Dieu a déserté les cieux 
Pour dresser sa tente quelque temps en ces lieux 
Et je suis là en extase qui veille et prie 
Sous la lune claire qui m’inonde et qui brille. 
 

                                                             Christian Dehotte 

 
 
Quand Jésus nous libère de la peur, il nous rend libres : Nous avons peur de tout ; de la 
mort, de la souffrance, de la maladie, de l'étranger, de la nouveauté, d'être dérangé. 
Et la peur, mauvaise conseillère, nous empêche de vivre vraiment, d'aimer vraiment. 

Extrait de mes homélies  
 
 
Saint-Antoine, c'est plus qu'un lieu de rencontre et de prière … 
 
Saint-Antoine, c'est plus qu'un lieu de rencontre et de prière, c'est aussi un endroit 
où le pèlerin attentif peut observer de bien jolis oiseaux et de jolies fleurs comme, 
par exemple,  

…un loriot ou une sitelle torchepot 

  
 
C'est un jardin merveilleux, où les fleurs, en toutes saisons, exhalent leur parfum ; 
où les oiseaux, vêtus de feu, mélangent leurs chansons au son aigrelet des eaux 
cristallines.  
 
Il est en toi un jardin merveilleux où, peut-être, tu n’es jamais descendu, jamais 
arrêté. Alors la fleur se fane, l’oiseau se meurt et la source s’épuise. 
 
Il est en toi un jardin merveilleux qui attend son jardinier ! 
 
Christian Dehotte 


